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La presente comunicacion esclarece el papel que desempefia la Ensefianza Religiosa
Escolar en cuanto al aprendizaje de valores sociales desde una perspectiva especialmente
novedosa. Se trata de un planteamiento enmarcado dentro de la aplicacion del método
cientifico, centrada en la influencia que tiene la asignatura de Religién en el marco de la
educacion moral, en relacion con su notable capacidad formativa que no puede ser ignorada
ni deformada por planteamientos ideoldgicos de tipo pedagdgico ni por politicas educativas
partidistas. Presentamos, por tanto, un resumen de un estudio (del Espino, 2014)1 llevado a
cabo en la Diécesis de Coérdoba en el que el alumnado matriculado en la asignatura de
Religién y Moral Catélica alcanz6 niveles significativamente superiores en valores sociales
al alumnado matriculado en la materia alternativa a la Religién. Esta es un area que, en el
caso de la ensefianza de la Religion Catélica, dado su contenido curricular, el perfil de su
profesorado y, en definitiva, los elementos que caracterizan esta materia, participa de la
formacion en valores, proponiendo, en consecuencia, una reflexion y un andlisis de la
aportacion de esta materia confesional en el desarrollo integral de nuestros jovenes. El
citado estudio forma parte de una investigacion de mayor envergadura situado dentro del
marco de una tesis doctoral publicada donde se analizan otro tipo de variables tales como
factores de personalidad, afectivos o sociodemograficos. En lo sucesivo, seleccionaremos
de la misma los datos mas relevantes para el congreso y que afectan, I6gicamente a la
asignatura de Religion.

1. INTRODUCCION

El origen de esta investigacién ha surgido debido al creciente interés que esta suscitando el
estudio de conductas antisociales en las aulas de los centros educativos dentro y fuera de
nuestras fronteras. Ante una realidad social en la que no son pocos los que hablan de una
pérdida de valores que dificultan la convivencia civica, donde nos encontramos de manera
cada vez mas acuciante episodios de violencia de diferente indole, de intolerancia hacia la
diferencia y en la que esta imponiéndose como principios de accién el individualismo, el
relativismo y el hedonismo, se hace necesario que la escuela responda, como agente
socializador que es, fomentando un aprendizaje encaminado a la resolucion de conflictos, a
las conductas prosociales.

Es en este aspecto, en el que se suscita el interés de introducir la asignatura de Religién
para dilucidar las aportaciones de la materia confesional a la educacibn moral como
instrumento valido en la adquisicibn de valores sociales necesarios para una mayor
cohesidn en las democracias actuales a favor del bien comun de la sociedad.
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2. APROXIMACION EMPIRICA
2.1. Objetivos e hipotesis
2.1.1. Objetivos

En este apartado se van a enumerar los objetivos e hip6tesis de la investigacion aludida (del
Espino, 2014)° relacionados con la asignatura de Religion.

1. Analizar la capacidad correlacional de la asignatura de Religién con los valores sociales.

2. Evaluar el potencial predictor, tanto directo como indirecto, de la asignatura de Religién
sobre el aprendizaje de valores sociales.

2.1.2. Hipétesis

De acuerdo con los objetivos anteriormente formulados, a continuacion planteamos una
serie de hipotesis generales, numeradas correlativamente en relacion con los objetivos.

1. La asignatura de Religién correlacionaran con los valores sociales.
2. La asignatura de Religién anticipara el aprendizaje de valores sociales.

2.2. Método
2.2.1. Disefo

La eleccion metodolégica estd condicionada por los objetivos marcados por la investigacion.
Tal como se deduce de los objetivos planteados, la investigacion consta de una fase
empirica de caracter transversal, en la que se lleva a cabo un estudio descriptivo,
correlacional y predictivo mediante encuesta.

2.2.2. Participantes

La muestra estuvo compuesta por grupos naturales pertenecientes al alumnado de un
centro educativo de secundaria de la Diécesis de Cordoba. En concreto, se trata de una
muestra de estudiantes pertenecientes a los cuatro cursos de ESO. Por tanto, nos referimos
a un alumnado cuyas edades oscilan entre los 12-13 afios y los 16-17. Uno de los criterios
de seleccion de los grupos de participantes ha sido el de estar matriculado en Religiéon o en
alternativa, con la intencién de determinar qué grupo puntia de forma mas elevada en los
valores analizados y extrapolar finalmente en qué medida la clase de Religién supone una
herramienta educativa valida en el aprendizaje de valores.

2.2.3. Variables e instrumentos

Con la intencion de poder obtener los datos sobre las variables que fueron objeto de nuestro
estudio se emplearon instrumentos estandarizados para medir los valores sociales.
Concretamente el Cuestionario de Evaluacién de Valores Sociopersonales (De la Fuente,
Peralta y Sanchez, 2006)° que pone el énfasis en los pensamientos, sentimientos y
comportamientos que las personas tienen respecto a sus valores y que se empled para la
evaluacioén de valores. Su utilidad reside en la exploracion sistematica de distintos tipos de
valores importantes que pueden aparecer en el ambito de la convivencia en los centros
escolares, tales como Autoexigencia, Respeto y proteccién, Bondad y generosidad,
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Honradez y lucha , Amistad, aprecio y amabilidad, Prevencién de injusticias, Proteccion y
equilibrio, Altruismo, Esfuerzo y orden y Hospitalidad.

2.3. Resultados

2.3.1. Correlacionales

Para responder a parte de las hipdtesis planteadas en esta investigacion, realizamos un
andlisis de correlaciéon bivariada entre todas las variables objeto de estudio. Con este
procedimiento se calculd el coeficiente de correlacién de Pearson con sus niveles de
significacién, permitiendo determinar la existencia de relaciones lineales entre las variables
de investigacion.

Para abordar el andlisis correlacional valor a valor agrupamos los distintos valores,
empleando coeficientes de correlacion biserial puntual (rbp), caso particular del coeficiente r
de Pearson. El término con que se denomina (biserial-puntual) indica que una de las
variables es dicotémica (1 o 0) y la otra continua. En nuestro caso, recodificamos la variable
dicotdmica opcion curricular dandole el valor de 1 a la Religién y el 0 a la alternativa.

La opcién curricular correlacioné significativa y moderadamente con valores sociales
(concretamente, con los valores sociales de respeto y proteccién, bondad y generosidad,
honradez y lucha, amistad-aprecio-amabilidad, prevencion de injusticias, esfuerzo-orden y
hospitalidad-reflexién), indicando un nivel mas elevado de estos entre quienes optan por la
asignatura de Religion. Es decir, el estudio correlacional mostré que siete de los diez
valores analizados correlacionaban positivamente con la asignatura de Religion (y no asi
con la alternativa que no obtuvo ninguna correlacion con ningn valor social).

2.3.2. Predictivos

Planteamos como objetivo estadistico la elaboracion de modelos mediacionales con la
intencion de calcular tanto los efectos directos como los indirectos de Religion y alternativa
sobre los valores. Los resultados del modelo obtenido confirman parcialmente la hipotesis
referida a los efectos de la opcion curricular sobre los valores sociales, tanto por los efectos
indirectos hallados como, sobre todo, por el efecto total significativo en el caso de este tipo
de valores. Recordemos que para el andlisis correlacional efectuado entre la opcion
curricular y los valores sociales, de autorregulacién y logro, se recodific6 la variable
dicotdbmica opcion curricular dandole los valores de 1 y 0 segun se cursara la asignatura de
Religién o la alternativa, respectivamente. Pues bien, el valor positivo del coeficiente de
regresion B referido al efecto predictivo total alcanzado en el modelo de mediacion indica
que es la opcién de cursar la asignatura de Religién lo que se encuentra asociado a valores
sociales mas elevados. Esto es asi tanto en el efecto predictivo total sobre los valores
sociales como en el efecto predictivo indirecto a través de otras variables resultantes del
modelo mediacional.

3. DICUSION

En cuanto a las correlaciones halladas entre la opcion curricular y los valores sociales
nuestros resultados han mostrado correlaciones significativas y moderadas con la
dimension axiolégica de valores sociales. En concreto, en siete de los diez valores en lo que
se estructuraba la dimensién de valores sociales se evidencié correlaciéon con la opcién
curricular, indicando un nivel mas elevado de dichos valores entre quienes optaban por la
asignatura de Religion. Los estudios implementados en este trabajo apoyan la evidencia



hallada en investigaciones previas. Asi, en estudios aplicados en el escenario de la
educacion secundaria, como es el caso de esta investigacion, los hallazgos logrados estan
en la linea de lo que se viene describiendo. Por ejemplo, Hardy y Carlo (2005)* concluyen
que la religiosidad correlaciona positivamente con el valor prosocial de bondad, que es
descrito por estos autores de forma similar al valor de benevolencia de la escala de
Schwartz. Sobre el mismo tipo de poblacién, Regnerus y Elder (2003)°® encontraron que la
religiosidad ejerce un efecto beneficioso en la juventud reduciendo la vulnerabilidad hacia el
consumo de alcohol, la delincuencia, el consumo de drogas y conductas desadaptativas en
el ambito escolar.

El fendmeno evidenciado podria ser explicado, en el caso concreto de nuestros resultados,
a partir del contenido propio de la asignatura de Religién, que incluye bloques tematicos de
muy diversa indole, como fenomenologia del hecho religioso, historia de las religiones,
textos sagrados, moral, dialogo fe-razén, entre otros. A través de estos contenidos se recibe
una formacion moral y religiosa que contribuye al desarrollo integral del alumnado
sustentado en los pilares del cristianismo y ensefianzas de la Iglesia, orientando la conducta
humana hacia el bien comun.

4. CONCLUSIONES

A continuacién se exponen las conclusiones que pueden inferirse de las evidencias
empiricas que se han constatado en la investigacion

- Los andlisis correlacionales evidencian que el alumnado matriculado en la asignatura de
Religibn muestra valores sociales en niveles mas elevados que el alumnado de
alternativa.

En la dimensidn predictiva y a partir de modelos mediacionales obtenidos por analisis de
regresién, se concluye que la asignatura de Religién anticipa indirectamente el
aprendizaje de valores sociales, de autorregulacién y logro.

Desarrollar las orientaciones pedagogicas que esta investigacion ha aportado y que no
se han incluido en esta investigacion por motivos de espacio pero que pueden
consultarse en la obra originaria (del Espino, 2014)6.

La asignatura de Religion es una herramienta educativa que favorece el aprendizaje de
valores en los adolescentes, asi como su desarrollo integral.
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